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			Ośrodek doskonalenia nauczycieli
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			O nas
		

				

				
				
			Edukacja
		

				

				
				
							Centrum CBT to ośrodek skupiony na psychoterapii poznawczo-behawioralnej.
Prowadzimy Szkołę Psychoterapii Centrum CBT EDU dla psychologów i psychiatrów, którzy chcą rozszerzać swoją wiedzę i doskonalić umiejętności pracy terapeutycznej.
						

				

				
				
			Poradnie
		

				

				
				
							Poradnia Centrum CBT dla Dzieci i Młodzieży oraz dla Dorosłych to miejsce, gdzie wszyscy borykający się z problemami natury psychicznej i psychologicznej znajdą profesjonalną pomoc.
						

				

				
				
			Ośrodek doskonalenia nauczycieli
		

				

				
				
							Nasz Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli oferuje wiele kursów i szkoleń dla nauczycieli, którzy chcą lepiej zrozumieć współczesną młodzież i podnosić swoje kwalifikacje zawodowe. Zespół Centrum CBT to wykwalifikowani specjaliści, dla których psychologia i psychiatria to pasja!
						

				

				
				
			Wydawnictwo CBT
		

				

				
				
							Czasopismo Terapia Poznawczo-Behawioralna – unikalna na polskim rynku pozycja poświęcona praktyce terapii poznawczo-behawioralnych. Opisy przypadków, modele leczenia, wszystkie grupy pacjentów. Zapraszamy do lektury!
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			Najbliższe szkolenia
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			Dysforia płciowa
		

				

		
					
		
				
				
			Cena szkolenia:
		

				

				

		
					
				
				
			900 zł




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Termin:
		

				

				

		
					
				
				
			13 kwietnia 2024 r.




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Czas trwania:
		

				

				

		
					
				
				
			10 godzin dydaktycznych,

godz. 09:00 – 17:30




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Miejsce / forma:
		

				

				

		
					
				
				
			on-line poprzez aplikację zoom
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			Konceptualizacja poznawczo-behawioralna pary
		

				

		
					
		
				
				
			Cena szkolenia:
		

				

				

		
					
				
				
			1250 zł




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Termin:
		

				

				

		
					
				
				
			8-9 czerwca 2024 r.




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Czas trwania:
		

				

				

		
					
				
				
			Czas: 20h dydaktycznych

Sobota: 9.00-17.00

Niedziela: 09.00-17.00




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Miejsce / forma:
		

				

				

		
					
				
				
			Warszawa i Zoom
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			Diagnoza i terapia osób dorosłych z ADHD
		

				

		
					
		
				
				
			Cena szkolenia:
		

				

				

		
					
				
				
			900 zł /osoba




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Termin:
		

				

				

		
					
				
				
			15 czerwca 2024 r.




		

				

					

				

					

				

		
					
		
				
				
			Czas trwania:
		

				

				

		
					
				
				
			10 h dydaktycznych,

09:00 – 17:30




		

				

					

				

					

				

					

				

						

					

		
					

					

				

				

					

				

		
					
				
				
			Aktualności
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Rozpoczęła się 77. edycja kursu psychoterapii poznawczo-behawioralnej w Szkole Psychoterapii Centrum CBT EDU w Warszawie

Z ogromną przyjemnością informujemy, że właśnie rozpoczęła się 77. edycja kursu psychoterapii poznawczo-behawioralnej w Centrum CBT EDU w Warszawie. To wydarzenie, które zapisuje się w historii naszej instytucji, jako kontynuacja 20-letniej tradycji doskonalenia zawodowego w obszarze psychoterapii.
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W Poznaniu rozpoczęła się 76. edycja kursu psychoterapii poznawczo-behawioralnej w Szkole Psychoterapii Centrum CBT EDU

Z ogromną radością pragniemy poinformować, że 6 kwietnia br. ruszyła 76. edycja kursu psychoterapii poznawczo-behawioralnej w Szkole Psychoterapii Centrum CBT EDU w Poznaniu.
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Światowy Dzień Świadomości Autyzmu

2 kwietnia obchodzimy Światowy Dzień Świadomości Autyzmu, poświęcony zrozumieniu i akceptacji osób z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD). Jest to okazja do edukacji społeczeństwa na temat autyzmu, uwrażliwienia na potrzeby osób z ASD oraz poprawy dostępu do odpowiednich świadczeń zdrowotnych.
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							Centrum CBT to ośrodek, który prowadzi Szkołę Psychoterapii Centrum CBT EDU dla psychologów i psychiatrów, Poradnie Centrum CBT dla Dzieci i Młodzieży i dla Dorosłych oraz Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli.
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			Centrum CBT – Poradnie Psychologiczne

		

				

				
				
			Biuro obsługi klienta
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			22 428 44 26  		

		
			22 428 44 26  		

	



		

				

				
				
			
	
		

		

		
			edu@cbt.pl		

		
			edu@cbt.pl		
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